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» Se puncteaza orice modalitate de rezolvare corecta a cerintelor.

* Nu se acorda punctaje intermediare, altele decat cele precizate explicit in barem.
Nu se acorda fractiuni de punct.

+ Se acorda zece puncte din oficiu. Nota finala se calculeaza prin impartirea la
zece a punctajului total acordat pentru lucrare.

SUBIECTUL | (60 de puncte)
1. (30 de puncte)
a. (8 puncte)
Descrierea  simptomatologiei  copilului cu glomerulonefrita difuza acuta
poststreptococica (GNDA).
— Initial exista o infectie streptococica, care se poate vindeca spontan. Urmeaza
un interval liber de 2-3 saptaméni, apoi brusc, apar semnele si simptomele
GNDA.
— Copilul se trezeste cu edeme palpebrale si perimaleolare.
— Se observa hematurie macroscopica.
— Oligurie.
— Cefalee, greturi, dureri lombare.
— HTA

4 puncte

— cate 1 punct pentru enumerarea oricaror patru probe de laborator caracteristice
pentru stabilirea diagnosticului de boala.

— Examen sumar de urina, care releva albumina nor fin, hematii in sedimentul

urinar, leucociturie, frecventi cilindri.

— Urocultura este sterila.

— HLG arata leucocitoza moderata, uneori si anemie usoara.

— VSH crescut.

— Ureea sangvina si acidul uric crescute.

— ASLO crescut.

— Complementul seric este scazut.

— Exsudat faringian care releva prezenta streptococului beta-hemolitic.

— Echografia renala arata rinichi usor mariti de volum.

4 x 1 punct = 4 puncte

b. (4 puncte)
caracterizarea antiinflamatoarelor nesteroidiene neselective de uz sistemic (Aspenter®
si Antinevralgic forte®).

— Acidul acetilsalicilic este cel mai raspandit AINS. Are actiune antiinflamatoare,
antireumatica, analgezica, antipiretica si de antiagregant plachetar. Se prezinta
sub formé& de comprimate, avand indicatii multiple. Fiind un medicament iritant
pentru mucoasa gastricd, se gaseste si sub forma de comprimate
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gastrorezistente mai ales la produsele destinate profilaxiei trombozelor
(Aspenter®).
Acidul acetilsalicilic intra in compozitia comprimatelor Antinevralgic forte® (acid
acetilsalicilic + paracetamol + cofeind), cu indicatie ca tratament simptomatic
in lombalgii, nevralgii intercostale, dureri dentare etc.

4 puncte

Se acorda 2 puncte pentru caracterizarea partiala, fara exemplificare pe cele
doua AINS indicate.

c. (6 puncte)
— cate 1 punct pentru enumerarea oricaror trei focare de auscultatie a cordului.

Focarul mitral
Focarul tricuspidian
Focarul aortic
Focarul pulmonar
Focarul Erb
3 x 1 punct = 3 puncte

— cate 1 punct pentru descrierea oricaror trei focare de auscultatie a cordului.

Semiologia clasica descrie focare de auscultatie ale orificiilor valvulare
cardiace, iar In auscultatia moderna se vorbeste despre zone de proiectie a
fenomenelor vibratorii, care iau nastere in diferitele cavitati cardiace.
Focarul mitral, la varful cordului, acolo unde se palpeaza socul apexian.
Focarul tricuspidian, parasternal drept inferior sau in treimea inferioara a
sternului, Tn dreptul spatiilor intercostale IV si V.
Focarul aortic, in spatiul 1l intercostal drept, parasternal.
Focarul pulmonar, simetric fata de cel aortic, in spatiul Il intercostal stang,
parasternal.
Focarul Erb, situat endoapexian, in spatiul IV intercostal stang, parasternal,
utilizat Tn auscultatia insuficientei aoritce.

3 x 1 punct = 3 puncte

d. (6 puncte)
— cate 2 puncte pentru mentionarea oricaror trei forme clinice ale sindromului
nefrotic.

Nefroza lipoidica, care apare la copiii de pana in 10 ani, boala autoimuna cu
evolutie favorabila.
Amiloidoza renald, care apare la pacientii cu supuratii prelungite si se
caracterizeaza prin depunerea de amiloid in ficat, splina, rinichi; se insoteste
de hepatosplenomegalie si poliurie.
Glomeruloscleroza diabetica, care apare la diabetici si se manifesta prin
edeme, proteinurie, hipoproteinemie, HTA, retinopatie, IR.
Glomeruloscleroza gravidicd, care apare in ultimele 3 luni de sarcina,
caracterizata prin edeme, proteinurie moderata si HTA. O complicatie frecventa
o constituie IR cu anurie.

3 x 2 puncte = 6 puncte

e. (6 puncte)
— cate 2 puncte pentru precizarea fiecaruia dintre cei trei factori etiologici importanti
n bronsita cronica.

Factorii iritanti: tabagismul si alcoolismul.
Infectia microbiana: streptococul, stafilococul, enterococul.
Alergia: actioneaza prin sensibilizare la pneumoalergeni sau alergeni
microbieni.
3 x 2 puncte = 6 puncte
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2. (30 de puncte)
a. (10 puncte)
— cate 2 puncte pentru mentionarea oricaror cinci manifestari clinice in socul
anafilactic.
Timpul pana la debut este variabil, dar simptomele apar de obicei la cateva secunde
sau minute de la expunerea la antigen (alergen).

Respiratorii: inflamatia mucoaselor, stridor, wheezing.
Cardiovasculare: tahicardie, hipotensiune arteriala.
Cutanate: prurit, urticarie, angioedem.
5 x 2 puncte = 10 puncte

b. (10 puncte)
descrierea durerii din peritonita acuta difuza.

Durerea este primul simptom care apare intr-o peritonita acuta.
O durere extrem de vie in epigastru, care apare fara niciun simptom
premergator, care Tn minutele urmatoare se raspandeste si in restul
abdomenului, ramanand totusi mai intensa la locul unde a aparut initial, este
caracteristica pentru ulcerul gastric sau duodenal perforat.
Daca durerea apare intai in hipocondrul drept si apoi coboara de-a lungul
flancului drept si in fosa iliaca dreapta, generalizdndu-se dupa aceea,
diagnosticul este de peritonita prin perforarea colecistului.
O durere care apare in hipocondrul stang si se raspandeste apoi in epigastru
— durere Tn bara — indicd o pancreatita acutd hemoragicad sau necrotica cu
reactie peritoneala.
O durere care se intensifica treptat si permanent, aparuta initial in fosa iliaca
dreapta si care se generalizeazd mai tarziu, insotita de frison, varsaturi si
greturi indica o apendicita acuta perforata cu peritonita generalizata.
O durere care se instaleaza insidios undeva in perimetrul intern al
abdomenului, aparuta la un bolnav cu febra tifoida, aratd o perforatie a unei
anse intestinale.

10 puncte

Se acorda 5 puncte pentru descrierea partiala, fara sa fie explorate cele 9
cadrane ale abdomenului.

c. (10 puncte)
prezentarea simptomatologiei caracteristice pacientului cu hemoragie cerebrala.

Debutul este de obicei de o brutalitate extrema.
Se instaleaza datorita HTA, ca urmare a unui efort, unei emotii, mese copioase.
Apare o cefalee violenta, cu semne meningeale (greturi, varsaturi, redoarea
cefei).
Bolnavul isi pierde rapid constienta si cade intr-o coma profunda si prelungita,
pentru cateva zile.
Respiratia devine zgomotoasa, faciesul pacientului este inexpresiv.
Apare deviatia conjugata a capului si ochilor, membrele de partea paralizata
cad inerte cand sunt ridicate, obrazul de partea paralizata bombeaza in timpul
respiratiei, aerul fiind expulzat in vecinatatea comisurii bucale de aceeasi parte
("semnul pipei”).
Daca pacientul isi revine din coma, riscul unei noi hemoragii este ridicat in
lunile si anii urmatori.

10 puncte

Se acorda 5 puncte pentru prezentarea simptomatologiei, fara realizarea
corelatiilor intre cauza si efect.
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SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

a. (2 puncte)
Definirea notiunii: proiectarea lectiei. 2 puncte

b. (4 puncte)
Céte 2 puncte pentru mentionarea oricaror doua avantaje ale utilizarii lectiei ca forma
principala a procesului de invatamant. 2x2puncte= 4 puncte

c. (5 puncte)
Cate 1 punct pentru enumerarea fiecareia dintre cele cinci etape ale lectiei de
comunicare de cunostinte noi. 5x1punct= 5 puncte

d. (19 puncte)

Punctajul pentru proiectarea lectiei de comunicare de cunostinte noi pentru formarea
rezultatelor invatarii din secventa data se distribuie astfel:

formularea obiectivelor lectiei; 3 puncte
selectarea continuturilor Tnvatarii; 2 puncte
cate 3 puncte pentru prezentarea oricaror doua activitati de invatare utilizate pe
parcursul lectiei; 2x3puncte= 6 puncte
mentionarea resurselor didactice utilizate pe parcursul lectiei; 3 puncte
precizarea metodelor de evaluare utilizate; 3 puncte

corectitudinea din punct de vedere stiintific a informatiilor de specialitate. 2 puncte
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