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13 iulie 2022

Proba scrisa 5
ALIMENTATIE PUBLICA
MAISTRI INSTRUCTORI

Varianta 3
+ Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
+ Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
L.TETEL (30 pont)
1. A nyers és iparilag feldolgozott zdldségek az ételkészitésben alap nyersanyagoknak
szamitanak. 10 pont

a. Jellemezze a fagyasztott zéldségeket;
b. Mutasson be négy gyartasi veszteséget csdkkentd modszert a zoldségek elbkészitési
mivelete soran;
Irja le a z6ldségek piritasat (szotalas);
Mutassa be a zdldségek tarolasat.
cukraszatban a sltemények legszélesebb vélasztékat a lapokbdl (t6ébb lap) késziilt
stitemeények adjak. 10 pont
a. lIrja le a lapokbdl készilt sitemények toltését;
b. Emlitse meg a tdltelékek felhasznalasanak két szerepét;
c. Mutassa be a siiteményeknél hsznalt diszit6 elemek két kbvetelményét;
d. lIrja le, szabadon valasztva, a szines lapbol készllt sitemények gyartas technolégiajat.
3. A halakbol késziilt ételek fontos szerepet toltenek be az élelmezési egységek kinalataban,
amelyeket a fogyasztok kedvelnek. 10 pont
a. Emlitsen meg négy jellemzé tulajdonsagat a halételeknek;
b. Mutassa be a hal filézésnek a miveletét;

>a 0

ILTETEL (30 pont)
Alkosson egy esszét ,A felszolgald terem tevékenységének mindsége” a kdvetkezd felépités
alapjan:
a. A vendégek fogadasa az étteremben;
b. Emlitse meg azokat a részleteket/ aprésagokat, melyeket rendelés felvételkor a pincér a
vendéggel eggyltt megtesz;
c. Irja le a direkt felszolgalas modszerét, plato és pincércsipesz segitségével;
d. Mutassa be a felszolgalé kocsival (gheridon) torténd felszolgalas két elényét és egy
hatranyat;
e. Irja le a harom tanyérral t6rténd leramolas miveletét;
f. Mutassa be a leramolas altalanos szabalyait az asztalleramolas esetén.

. TETEL (30 pont)
Secventa de instruire prezentatda mai jos face parte din curriculumul pentru clasa a X — a,
invatamant liceal — filiera tehnologicd, domeniul Turism si alimentatie, Anexa 2 la O.M.E.N. nr.
3915 din 18.05.2017:
URI 7. PREGATIREA SORTIMENTULUI
DE PREPARATE S| BAUTURI
Rezultate ale invatarii (codificate Continuturile invatarii
conform SPP)
Cunostinte Abilitati Atitudini
7.1.3. 7.2.4. (..) Procese tehnologice de obtinere a
7.1.4 (...) semipreparatelor culinare si de patiserie-

Proba scrisa la alimentatie publica — maistri instructori Varianta 3
Pagina 1 din 2



Ministerul Educatiei
Centrul National de Politici si Evaluare in Educatie

URI 7. PREGATIREA SORTIMENTULUI
DE PREPARATE S| BAUTURI
Rezultate ale invatarii (codificate Continuturile invatarii
conform SPP)
Cunostinte Abilitati Atitudini
(---) cofetarie
- Operatii de prelucrare termica si asezonare
- Metode de remediere a defectelor
- Metode de pastrare a semipreparatelor si de
conservare
- ()
Sortimentul de semipreparate culinare si de
patiserie — cofetarie
- Semipreparate culinare: fonduri, sosuri reci,
sosuri calde, umpluturi, (...)

Cunostinte:

7.1.3. Clasificarea semipreparatelor culinare, de patiserie-cofetarie si a produselor cu grad redus
de complexitate.

7.1.4. Descrierea proceselor tehnologice de obtinere a semipreparatelor si a produselor cu grad
redus de complexitate.

(-..)

Abilitati:

7.2.4. Efectuarea operatiilor tehnologice de obtinere a semipreparatelor culinare si de patiserie-
cofetarie si a produselor cu grad redus de complexitate cu respectarea normelor de igiena, de
siguranta si securitatea muncii.

(-..)

Atitudini:

(-..)

A kulénbdz6 tanitasi eredmények értékelési folyamatdban valtozd értékelési mddszereket és
eszkdzoket hasznalunk.
Felhasznalva a részletet a curriculum részletbdl, oldjak meg a kdvetkez6 kdvetelményeket:

1. Mutassanak be egy példat a szdbeli értékelésre, mint értékelési modszerre, figyelembe
véve a koévetkezdket: a mobdszer jellemzéi; a tanitdsi tartalom részletezése tarsitva a
tanitasi célokkal; minimum négy kérdés megfogalmazasa, amelyeket a tanar feltesz a
tanuldknak értékelés kdzben; két elény as egy hatrany pontositasa a szobeli értékelés

estében. 12 pont
2. Tervezzenek meg egy kettés valasztasl, igaz hamis, feladatot, egy mondatkiegészité,
illetve egy strukturalt kérdésen alapul6 feladatot. 18 pont

Megjegyzés. Minden feladatndl pontozzak a kovetkezbket: a specialis tervezési szabalyok
betartasat; a felhasznalt szaknyelv tudomanyos helyességét, mind a kdvetelmény
megfogalmazasakor, mind pedig a vart valasz megfogalmazésakor, illetve a vart,helyes vélasz
megadasat.
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